ПРОЕКТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

Вашему вниманию предлагают наборы карт для психотерапевтической и творческой работы. Их удобно использовать в групповой и индивидуальной работе, в семейной терапии и психодраме, в арт- и библиотерапии. Пост-травматический синдром, проблемы детско-родительских и супружеских отношений, личностный рост, групповая динамика, способы решения конфликтов – вот далеко не полный перечень областей, где использование метафоры, обращение к воображению, фантазии, потоку ассоциаций может оказаться весьма плодотворным.
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1. "ПЕРСОНА"- Набор состоит из двух видов карт: изображений человеческих лиц  и схем интеракций. Карты  дают возможность научиться читать выражение лица, разбираться в личностных особенностях, исследовать способы общения, находить себя в других и других в себе. Кроме того, в картах можно увидеть множество личин одного человека. Схемы интеракций предоставляют бесчисленные возможности осознать близость – отдаленность в отношениях с другими людьми. $35
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2. "САГА" – Набор карт, изображающих героев, сюжеты и реалии из известных сказок. Правила игры не заданы. Карты предназначены как для детей, так и для взрослых, без  ограничения возраста. Они могут использоваться в совместной игре детей и родителей, учителей и учеников. Кроме психотерапевтической работы, карты можно использовать для развития творческих и мыслительных способностей. 
                                  $ 25
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3. "МИФ"  -  На картах, входящих в этот набор, изображены сказочные и мифологические герои. Эти карты могут служить отличным трамплином для погружения в мир воображения и снов. Можно использовать эти карты вместе с картами "САГА".                                      $ 25
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4. "ЭККО" – Карты с абстрактными цветовыми композициями, стимулирующие  воображение. Подходят для любого возраста, для выражения чувств и для творчества. Карты могут использоваться для обучения и для психотерапии, при работе с детьми и взрослыми, для работы над преодолением трудностей в общении и языковых трудностей. 
                                  $ 30
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5. "ХАБИТАТ" – В этом наборе карт представлены разнообразные отношения человека с окружающей природой. Карты  предоставляют возможность найти новые связи между нами и природой, и призывают еще раз проверить способы взаимотношения между нами и другими творениями, сосуществующими с нами на земном шаре.
                                  $ 30
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6. "МОРЕНА" –  Набор состоит из двух видов карт: цветных рисунков и изображений следов на песке. Карты, изображающие жизнь первобытного племени в бразильской сельве, стимулируют воображение и позволяют придумывать истории, сказки и притчи, действие которых происходит как в настоящем, так и в далеком прошлом.                                   $ 35
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7. "ПРЕОДОЛЕТЬ!"- Карты, изображающие в символической форме стрессовые ситуации и способы их преодоления. В каждом травматическом событии есть опасность и есть шанс. Стрессовые и травматические ситуации могут привести к кризису, а могут высвободить  резервы, которые помогут преодолеть кризис,  приведут к росту и развитию.  Карты помогают человеку рассказать о том, что произошло (в личностном или групповом плане) и искать резервы преодоления кризиса – в безопасной и защищенной обстановке.  Карты создают "экран", защищающий от бурных чувств, и позволяют найти изображение, помогающее выжить и исцелиться. С помощью этих карт можно найти уникальные способы преодоления стресса, кризиса и травматических переживаний, попробовать найти творческие решения и путешествовать во времени и пространстве.
                                  $ 35






