
 

III ВСЕРОССИЙСКАЯ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ с 

международным участием 

 

«СУХАРЕВСКИЕ ЧТЕНИЯ. СЕМЬЯ И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 

РЕБЕНКА» 

12-13 декабря 2019 г., Москва 

 

ПРОГРАММА 

 

12 декабря, 
время работы: 9.00 - 17.15 

8.00 – 9.00 
холл  

Регистрация  участников 

9.00 - 11. 30 
Актовый зал 

Открытие. Приветственные слова.  
Пленарное заседание «Семья и психическое здоровье ребенка» 

9.20 - 10.00 Бебчук Марина Александровна: Шаг навстречу рабочему альянсу 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

10.00 - 10.40 Холмогорова Алла Борисовна, Воликова Светлана Владимировна, 
Гаранян Наталья Георгиевна: Роль семейной психотерапии в оказании 
комплексной помощи при психических расстройствах у детей и 
подростков 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

10.40 - 11.20 Шевченко Юрий Степанович: Принципы и практика 
семейно-групповой интенсивно-экспрессивной психотерапии 
(ИНТЭКС) 
ФГБОУ ДПО Российская медицинская академия непрерывного постдипломного 
образования Минздрава России 

11.20 – 11.30 Дискуссия 
11.30 - 12.00 Перерыв 
12.00 - 13.30  

Актовый зал 
Мастер-класс  
Корнетов Николай Алексеевич: Семейная образовательная программа 
профилактики суицидального поведения у детей и подростков 
ФГБОУ ВО Сибирский государственный медицинский университет Минздрава 
России 
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12.00 - 13.30 
Диссертационный 

зал 

Мастер-класс  
Ермакова Мария Валерьевна, Астафьева Аксиния Сергеевна: Сенсорная 
депривация в работе с родительскими парами. Демонстрация для 
специалистов 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

12.00 - 13.30  
Поточная 

аудитория №3 

Мастер-класс  
Романов Алексей Михайлович, Обидейко Юлия Викторовна: Работа с 
семьей больного ребенка через метафору 
СПб ГКУЗ ЦВЛ «Детская психиатрия» им. С.С. Мнухина 

13.30 – 14.30 Перерыв на обед 
14.30 – 17.15 
Актовый зал 

Секционное заседание № 1  
«Эффективный контакт с семьей больного ребенка»  

14.30 -14.45 Устинова Наталия Вячеславовна: Эффективное взаимодействие 
педиатра и семьи ребенка с аутизмом - рутинная практика или 
казуистика? 
НИИ педиатрии и охраны здоровья ЦКБ РАН 

14.45 - 15.00 Солохина Татьяна Александровна: Проблемное поле особой семьи 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

15.00 - 15.15 Трушкина Светлана Валерьевна: Техники профессионального общения 
с семьей психически больного ребенка 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

15.15 - 15.30 Полякова Ирина Вадимовна: Психологические особенности 
восприятия: компетенции психолога в работе с семьей больного 
ребенка 
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный университет» 

15.30 - 15.45 Перерыв 
15.45 - 16.00 Хайретдинов Олег Замильевич: Дистанционное взаимодействие с 

пациентом и членами его семьи в детской психиатрической практике 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.00 - 16.15 Агасарян Эмма Георгиевна: Схема-терапия с подростками как метод 
осмысления семейного контекста 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

16.15 - 16.30 Залманова Светлана Леонидовна, Ясная Вера Александровна: 
Особенности работы с подростками и их семьями в кабинете кризисной 
помощи 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.30 - 16.45 Ильина Анастасия Алексеевна: Особенности контакта психолога и 
семьи в работе с темой суицидального поведения детей и подростков 
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ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.45 - 17.00 Юсупова Александрина Александровна: Ресурсы терапевта 
работающего с первичными и вторичными отказами от ребенка 
ГБУ «Центр содействия семейному устройству детей-сирот г. Казани» 

17.00 - 17.15 Дискуссия 
14.30 – 17.15 

Поточная 
аудитория №3 

Секционное заседание № 2 
«Реакция, состояние, болезнь: родители и/или дети» 

14.30 - 14.45 Шмилович Андрей Аркадьевич: Нозогении родителей в детской 
психиатрии - диагностика и терапия 
ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

14.45 - 15.00 Чубаровский Владимир Владимирович: Родительский страх 
психиатрической стигматизации ребенка, как ведущий фактор 
неблагоприятной динамики пограничной психической патологии у 
детей и подростков 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей » Минздрава России, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) 

15.00 - 15.15 Сергеенко А.И.: Совладающее поведение и посттравматический рост 
родителей детей с ОВЗ 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

15.15 - 15.30 Магай Андрей Игоревич: Межсекторное взаимодействие в вопросах 
охраны психического здоровья детей в семьях с аддиктивными 
проблемами 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

15.30 - 15.45 Перерыв 
15.45 - 16.00 Цапина Светлана Юрьевна: Терапия родительской агрессии в семьях 

детей с нарушениями развития 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

16.00 - 16.15 Шляпникова Ирина Андреевна: Особенности родительского отношения 
к детям с ОВЗ 
ФГАОУ ВО «Южно-Уральский государственный университет (национальный 
исследовательский университет)» 

16.15 - 16.30 Рется Станислава Эрновна, Луковцева Зоя Вячеславовна: Этические и 
правовые аспекты работы психолога с несовершеннолетними, 
пережившими гендерное насилие 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

16.30 - 17.00 Джавадова Эмилия Игоревна, Довбыш Дарья Вадимовна: Опыт работы 
семейного и индивидуального психологов с семьей, в которой душевно 
болеет не только ребёнок: ресурсы, трудности и пути их преодоления. 
Случай из практики 
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ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

17.00 - 17.15 Дискуссия 
14.30 – 17.00 

Диссертационный 
зал 

Секционное заседание № 3 
«Общественное движения родителей  и межведомственное 

взаимодействие в организации помощи детям с хроническими 
заболеваниями» 

14.30 - 14.50 Камал Юлия Игоревна: Роль родительских организаций в построении 
системы помощи детям с ограниченными возможностями и 
инвалидностью 
Московская городская ассоциация родителей детей инвалидов 

14.50 - 15.10 Багарадникова Елена Вячеславовна: Равное консультирование - 
неотъемлемая часть системы помощи семьям, воспитывающим детей с 
ментальными нарушениями 
Региональная общественная организация помощи детям с расстройствами 
аутистического спектра «Контакт» 

15.10 - 15.30 Шпицберг Игорь Леонидович: Обеспечение полноценной жизни для 
семей, воспитывающих детей с особенностями развития. Опыт 
российских НКЩ 
АНО «НАШ СОЛНЕЧНЫЙ МИР» 

15.30 - 15.45 Шапатина Ольга Валерьевна: Терапевтическое сообщество как 
функциональная система реабилитационного процесса 
ФГБОУ ВПО «Самарский государственный университет», АНО Институт 
интегративной семейной терапии 

15.45 - 16.00 Перерыв 
16.00 - 16.15 Ястребова Валерия Владимировна: Пациент и его семья: модели 

психосоциальной реабилитации в общественной организации «Семья и 
психическое здоровье» 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», РБОО «Семья и психическое 
здоровье» 

16.15 - 16.30 Николаева Маргарита Юрьевна, Ненашева Екатерина Алексеевна: 
Программа «Антистигма»: преодолеть стену предубеждений 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.30 - 16.45 Гимранова Елена Александровна, Филаткина Наталья Александровна: 
Волонтерская деятельность в учреждениях здравоохранения. Мифы и 
реальность 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.45 - 17.00 Дискуссия 
13 декабря, 

время работы: 9.00 - 17.15 

4 



 

9.00 - 13.30 
Актовый зал 

Пленарное заседание  
«Компетенции специалиста в работе с семьей больного ребенка» 

9.00 - 9.40 Петрановская Людмила Владимировна: Родительский стресс 
российских матерей и его связь со стилем привязанности 
АНО ДПО «Институт развития семейного устройства» 

9.40 - 10.20 Варга Анна Яковлевна: Системное мышление как профессиональная 
компетенция специалиста в работе с семьей больного ребенка 
Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики» 

10.20 - 11.00 Мень Екатерина Евгеньевна: Положение родителей детей с аутизмом. 
Доказательные практики поддержки и снижения рисков для их 
психического здоровья 
АНО «Центр проблем аутизма: образование, исследования, помощь, защита прав» 

11.00 - 11.30 Дискуссия 
11.30 – 12.00 Перерыв 
12.00 - 13.00  

Актовый зал 
Семинар 
Безменов Петр Васильевич, Басова Анна Яновна: Правовые  и 
этические проблемы  медицинской и психологической помощи детям 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

13.00 - 13. 30 Семинар 
Залманова Светлана Леонидовна, Ясная Вера Александровна: 
Особенности позиции психолога в работе с семьей в 
юридически-значимых ситуациях 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

12.00 - 13.30 
Поточная 

аудитория №3 

Мастер-класс  
Лошинская Екатерина Александровна: Игра как путь к 
взаимопониманию 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

12.00 - 13.30  
Диссертационный 

зал  

Мастер-класс  
Жатько Елена Владимировна: Сила любящего присутствия и 
исцеляющий процесс метода Хакоми: от терапии к здоровью семьи 
АНО ВО «Московский гуманитарный университет» 

13.30 – 14.30 Перерыв на обед 
14.30 – 17.15 
Актовый зал 

Секционное заседание № 4  
«Семейно-ориентированный подход : теория и практика 

(преимущественно дошкольный возраст)»  
14.30 - 14.45 Мазурова Надежда Владимировна: Система психологической помощи 

семье больного ребенка 
ФГБОУ ВО «Российский государственный гуманитарный университет» 
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14.45 - 15.00 Лайшева Галина Александровна: Динамика отношений между 
супругами при дисфункциональном прохождении кризиса рождения 
первого ребенка: анализ случаев 
ФГБУ ВО «Московский государственный медико-стоматологический университет 
имени А.И. Евдокимова» 

15.00 - 15.15 Поздняк Вера Владимировна: Семейная среда и речевое развитие 
ребенка на современном этапе 
ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава России 

15.15 - 15.30 Шапошникова Антонина Феликсовна: Опыт полипрофессиональной 
помощи семьям детей дошкольного возраста с расстройствами 
аутистического спектра 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

15.30 - 15.45 Перерыв 
15.45 - 16.00 Зиборова Елена Викторовна: Детско - родительские отношения в семье 

с ребёнком с дисграфией 
ГБУЗ «Центр патологии речи и нейрореабилитации ДЗМ» 

16.00 - 16.15 Воронкова Нина Андреевна, Горюнова Анна Викторовна: Роль 
родителей в выявлении нарушений психического развития детей 
первых лет жизни 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ»,  
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

16.15 - 16.30 Абрамов Кирилл Вячеславович, Ермакова Мария Валерьевна: Этапы 
интеграции семьи в процесс реабилитации ребенка с ментальными 
нарушениями 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.30 - 17.15 Черников Александр Викторович: Эмоциональные треугольники в 
детско-родительских взаимоотношениях 
ФГБОУ ВО «Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова», 
Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики», ЧУ ДПО 
«Институт групповой и семейной психологии и психотерапии» 

14.30 – 17.15 
Поточная 

аудитория №3 

Секционное заседание № 5  
«Семейно-ориентированный подход: теория и практика 

(школьный возраст)» 
14.30 - 14.45 Скляр Сергей Владимирович: Опыт превенции суицидального 

поведения в Казахстане 
Центр психотерапии Сергея Скляра, Казахстан 

14.45 - 15.00 Польская Наталия Анатольевна, Мельникова Мария Александровна: 
Роль травмы в самоповреждающем поведении подростков 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 
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15.00 - 15.15 Польская Наталия Анатольевна, Иванова Юлия Викторовна: Семья как 
фактор риска самоповреждений в подростковом возрасте 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

15.15 - 15.30 Машкова Ирина Юрьевна, Семакова Елена Владимировна: 
Семейно-ориентированный подход в профилактике аддиктивного 
поведения у детей 
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный университет» 

15.30 - 15.45 Довбыш Дарья Вадимовна, Ермакова Мария Валерьевна: С какими 
вопросами обращаются к семейным психологам в клинике: взгляд 
полипрофессиональной команды 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

15.45 - 16.00 Перерыв 
16.00 - 16.15 Брюхин Андрей Евгеньевич, Линева Татьяна Юрьевна: Роль семьи в 

этиопатогенезе РПП 
ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» 

16.15 - 16.30 Абрамова Анна Анатольевна, Попиль Евгения Сергеевна, Гордеева 
Елена Анатольевна: Опыт применения семейного системного подхода в 
рамках лечения расстройств пищевого поведения 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.30 - 16.45 Захарова Майя Леонидовна: Особенности психологического 
сопровождения семей в процессе прохождения ребенком лучевой 
терапии 
ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский      
университет» Минздрава России 

16.45 - 17.00 Коваль-Зайцев Алексей Анатольевич: Особенности консультативной 
работы детского клинического психолога в психиатрической клинике 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

17.00 - 17.15 Хаин Алина Евгеньевна,  Холмогорова Алла Борисовна: Роль семейных 
факторов в психологической адаптации подростков к стрессовой 
ситуации лечения (ТГСК) 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

14.30 – 17.15 
Диссертационный 

зал 

Секционное заседание № 6 
«Сестринское дело в педиатрии: вызовы современности» 

14.30 - 14.45 Модестов Арсений Арсеньевич: Индивидуальный и корпоративный 
имидж медицинской сестры с позиции теории поколений 
ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 
Минздрава России 

7 



 

14.45 - 15.00 Модестов Арсений Арсеньевич: Национальный проект 
«Здравоохранение» - новые стратегии и векторы развития сестринского 
дела 
ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 
Минздрава России 

15.00 - 15.15 Плешивцева Ирина Владимировна: Роль медицинской сестры в помощи 
семьям, имеющим  детей дошкольного возраста с расстройствами 
аутистического спектра 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

15.15 - 15.30 Зыкова Татьяна Валерьевна: Организация работы сестринского 
персонала в мультидисциплинарной команде врачей-специалистов 
ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 
Минздрава России 

15.30 - 15.45 Перерыв 
15.45 - 16.00 Макеева Екатерина Владимировна: Роль медицинской сестры 

отделения физиотерапии детской психиатрической больницы в 
преодолении родительских страхов 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.00 - 16.15 Власова Наталья Дмитриевна: Работа медицинской сестры острого 
отделения детской психиатрической больницы: проблемы безопасности 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16.15 - 16.30 Артамонова Ирина Леонидовна: Семейная иммунопрофилактика, как 
инструмент борьбы с вакциноуправляемыми инфекциями 
ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 
Минздрава России 

16.30 - 16.45 Бирюкова Елена Геннадьевна, Борисов Иван Алексеевич: Права 
пациентов с психическими заболеваниями 
ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 
Минздрава России 

16.45 - 17.15 Мастер-класс  
Семенова Любовь Гарриевна: Обучение медицинских сестер 
подготовке ребенка к медицинским манипуляциям 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

 

Зарегистрироваться для участия по ссылке: https://forms.gle/3HAC5qMsb9LWtp816  

Сайт Конференции http://www.npc-pzdp.ru, e-mail: sci.npcpzdp@gmail.com 
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Место проведения: ФГБОУ ВО «Государственный институт русского языка им. А.С.          

Пушкина», г. Москва, улица Академика Волгина, 6. 

Проезд: 

Станция метро "Калужская" (первый вагон из центра, из стеклянных дверей прямо, в конце           
перехода направо); автобусы №№ 226, 295 до остановки «Институт русского языка имени            
А.С.Пушкина». От остановки пройти назад ~100 метров. 

Станция метро "Юго-Западная" (первый вагон из центра, из стеклянных дверей налево, в          
конце перехода налево); автобус № 226 до остановки «Институт русского языка имени А.С.             
Пушкина». От остановки пройти назад 50 метров до пешеходного перехода, перейти улицу            
Академика Волгина и пройти вперёд ~100 метров.  

Также к Институту можно пройти пешком от станции метро "Беляево" (15-20 минут). 
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